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新余新兴产业工程学校 2024-2025 学年第二学期期末考试卷答案

课程名称： 婴幼儿生活照护 试卷类型： A 卷 考试方式： 闭卷

适用范围： 23 级 幼儿保育 专业 23级幼儿保育 班 印刷份数：32 份

一、判断题（正确题打√ , 错误题打×）（本大题共10小题，每题

2分，共20分）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

× × × × × × × √ × √

二、选择题（本大题共10小题，每小题2分，共20分。每小题

只有一个正确选项）

1

1

2 3 4 5 6 7 8 9 10

C C B A D D D B D B

三、多项选择题（每题有一个或一个以上的正确选项，错选、

多选或少选不得分）（每题4分，共20分）

1

1

2 3 4 5

ABD ABCD ABD ABCD ABCDE

四、简答题（文字题回答要点）（每题10分，共40分）

1.简述简述为婴幼儿穿脱衣服的注意事项。

答案：(1）不要给婴儿穿带绳子衣服，以防发生意外；（2）在给婴幼儿

穿脱衣服时，一定要让婴幼儿仰面躺在床上、垫子上或者毛巾上；（3）

照护者不留长指甲，避免在接触婴幼儿时给其造成伤害；（4）给婴幼

儿穿脱衣服和鞋袜时，动作要轻柔，按上衣、裤子、袜子、鞋子的顺序

穿脱；（5）照护者应根据幼儿年龄的不同指导其穿脱衣服。（6）1岁

以上的幼儿，照护者可以逐渐训练其脱袜子或脱鞋子。

2. 简述常见婴幼儿不良饮食习惯有那些。

答案：（1）吃饭慢，如婴幼儿吃饭花费的时间过长；（2）吃饭少，如婴

幼儿不能吃完自己的食物份额；（3）食欲差，如婴幼儿对食物不感兴趣，

不愿意吃饭；（4）拒绝和不愿意尝试新食物，如婴幼儿不喜欢吃水果和青

菜；（5）偏爱某一类食物：（6）进餐时不专心，如婴幼儿在进餐时总是

要东看看西看看。

3.婴幼儿餐后散步的益处。

答案：（1)餐后散步能促进食物消化，让食物更好地被身体吸收，促进婴

幼儿健康成长; 还有利于提高婴幼儿的睡眠质量。（2)餐后散步能增进同

伴间的交往。(3)餐后散步能使婴幼儿有更多的机会接近大自然和社会，增

长婴幼儿的见识，并培养婴幼儿对事物的观察力、认知力、想象力以及理

解力。

4.婴幼儿午检的作用。

答案：1.有利于婴幼儿的身心健康，婴幼儿年龄偏小，身体抵抗力差，易

感染疾病，照护者通过午检，可观察婴幼儿的精神状态、身体有无发热、

皮肤是否有异常、身体有无不适等。2.保障婴幼儿的安全，婴幼儿年龄偏

小，自我保护能力差，缺乏安全知识，会携带不安全物品上床，有可能会

给自身或他人带来伤害。照护者通过午检能及早发现这种情况，并及时处

理，从而有效避免不安全事故的发生，减少对婴幼儿的伤害。

题号 一 二 三 四 总分

分值 20 20 20 40 100

得分

命
题
人
：
刘
凌
瑶

审
核
人
：
刘
凌
瑶


	只有一个正确选项）

