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新余新兴产业工程学校2024-2025学年第二学期期末考试卷答案

课程名称：急救护理学试卷类型： A 卷 考试方式： 闭卷

适用范围： 23 级 老年服务与管理 专业 印刷份数： 110 份

一、名词解释

1.呼吸骤停：是指心脏和肺部停止活动，即心脏不搏动，人停止呼吸，可导致机体缺氧。

2.心肺复苏：是指针对呼吸、心搏骤停的患者所采取的的抢救措施，即用胸外心脏按压或其他方

法形成暂时的人工循环，以恢复心脏搏动和血液循环，用人工呼吸代替自主呼吸达到恢复复苏和

挽救生命的目的。

3.创伤：是指机体受到物理，化学或者生物因素的作用后所造成的体表及内部组织结构紊乱和破

坏，以及同时或者相继出现的组织器官功能障碍。

4.脑卒中：是由脑部某区域内病损的血管突然破裂或阻塞致使血液不能流入大脑而引起的脑组织

损伤。

5.低血糖症：是指由多种病因引起的静脉血血糖浓度过低所致交感神经兴奋和细胞缺氧而出现的

一系列临床综合征

二、.填空题

1.氨中毒，一氧化碳中毒，硫化氢中毒，氯气中毒。

2.翻车撞车，机动车撞人，紧急刹车。

3.跳楼逃生，从高处往低处逃生，向光亮处逃生，盲目逃生，原路逃生

4.先兆中暑，轻症中暑，重症中暑

5.蚊蠓叮咬，蜂蜇伤，蝎蜇伤，眼镜蛇咬伤，蜈蚣咬伤。

三、单选题

1-5 BDBCB

6-10 DCADD

11-15 ACCBA

四、简答题

(一)现场急救的步骤和注意事项

1. 评估现场安全：确保施救环境安全，避免二次伤害（如触电、火灾、坍塌等）。

2. 判断患者意识与呼吸：轻拍患者双肩，大声呼唤，观察胸廓起伏，判断是否有呼吸、心跳

（必要时启动心肺复苏）。

3. 呼救并拨打急救电话：立即拨打120或当地急救电话，简明扼要说明地点、伤情和人数。

4. 实施急救措施：

心肺复苏（CPR）：对无呼吸、无心跳者立即进行胸外按压（30次）和人工呼吸（2次）。

止血：直接压迫伤口或使用止血带（标注时间）。

固定骨折：避免移动伤肢，用夹板或硬物固定。

处理窒息：海姆立克急救法（成人）或拍背压胸法（婴儿）。

注意事项

1. 保护自身安全：避免直接接触患者血液、体液，必要时戴手套或使用隔离物。

2. 避免盲目移动患者：尤其怀疑脊柱损伤时，需多人平托搬运。

3. 不随意用药：除非明确适应症（如哮喘患者用吸入剂）。

4. 持续观察病情：记录患者意识、呼吸、脉搏变化，直至专业救援到达。

5. 心理安抚：保持冷静，安抚患者及家属情绪。

（二）、1. 先评估伤情，确保环境安全；

2. 脊柱伤用硬板担架，避免弯曲；

3. 骨折部位固定后再搬；

4. 多人协作，动作平稳；

5. 途中观察生命体征并记录。

（三）、主要表现（FAST原则）：

1. Face（面部）——突发口角歪斜、脸不对称

2. Arm（手臂）——一侧肢体无力或麻木

3. Speech（言语）——说话含糊不清或理解困难

4. Time（时间）——立即识别并送医

其他常见症状（任答1点）：

突发剧烈头痛（脑出血多见），视物模糊/失明 ，眩晕、行走不稳

（四）、主要表现：

1. 胃肠道症状 ：恶心、呕吐 ，腹痛、腹， 腹胀、里急后重

2. 全身症状 ：发热 乏力、脱水（口干、尿少）

（五）、1. C胸外按压）

-位置：两乳头连线中点（胸骨中下1/3）

题号 一 二 三 四 五 总分

分值 15 20 30 25 10 100

得分
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手法：双手叠扣，掌根用力

频率：100-120次/分钟

深度：5-6cm（成人）

2. A（开放气道）

仰头抬颏法（无颈椎损伤）

清除口腔异物

3. B（人工呼吸）

捏鼻→口对口吹气→见胸廓隆起

按压:通气=30:2

4. 持续抢救

5个循环（约2分钟）评估1次

直至患者恢复呼吸或专业急救人员到达

五、简述题

关键步骤：

1. 保持冷静

调整呼吸，确保口齿清晰

2. 明确告知

事件类型火灾/急救/事故等）

详细地点（区/路/门牌/显著标志）

3. 简明描述

伤员人数/火势大小/危险物等关键信息

4.保持通话

听从调度员指导

确认接警完成再挂断

示例：

"这里是XX区中山路18号，发生车祸，3人受伤，其中1人昏迷，请派救护车。我的电话138XXXXXXX。

"


